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CONFINAMIENTO

FASES DURANTE PANDEMIA COVID-19

DESESCALADA FASE ACTUAL

LIBERACIÓN RESTRICCIONES 
(EXCEPTO MASCARILLAS EN 

LUGARES CERRADOS)

ACTUACIÓN JUZGADO DE 
GUARDIA

Declaración “estado de alarma”  
por el RD 463/2020, de 14 de marzo



El  Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la gestión de la 
situación de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, en vigor desde el mismo sábado 14-3-2020, 
introduce en sus disposiciones adicionales segunda, tercera y cuarta importantes efectos en la suspensión 
de los plazos procesales, administrativos y sustantivos de caducidad y prescripción  

En el orden jurisdiccional penal la suspensión e interrupción no se aplicará a:

- Los procedimientos de habeas corpus
- Las actuaciones encomendadas a los servicios de guardia
- Las actuaciones con detenido
- Las órdenes de protección
- Las  actuaciones urgentes en materia de vigilancia penitenciaria 
- Cualquier medida cautelar en materia de violencia sobre la mujer o menores

En fase de instrucción, el juez o tribunal competente podrá acordar la práctica de 
aquellas actuaciones que, por su carácter urgente, sean inaplazables.

CONFINAMIENTO



En el resto de órdenes jurisdiccionales la interrupción a la que se refiere el apartado primero no fue de 
aplicación en:

La adopción de medidas o disposiciones de protección del menor previstas en el artículo 158 
del Código Civil.

El Juez, de oficio o a instancia del propio hijo, de cualquier pariente o del Ministerio Fiscal, dictará:
     - 1.º Las medidas convenientes para asegurar la prestación de alimentos y proveer a las futuras 
necesidades del hijo, en caso de incumplimiento de este deber, por sus padres.
     - 2.º Las disposiciones apropiadas a fin de evitar a los hijos perturbaciones dañosas en los casos 
de cambio de titular de la potestad de guarda.
     - 3.º Las medidas necesarias para evitar la sustracción de los hijos menores por alguno de los 
progenitores o por terceras personas y, en particular, las siguientes:
 a) Prohibición de salida del territorio nacional, salvo autorización judicial previa.
 b) Prohibición de expedición del pasaporte al menor o retirada del mismo si ya se 
hubiere expedido.
 c) Sometimiento a autorización judicial previa de cualquier cambio de domicilio del 
menor.

No obstante, el juez o tribunal podrá acordar la práctica de cualesquiera actuaciones judiciales 
que sean necesarias para evitar perjuicios irreparables en los derechos e intereses legítimos de 
las partes en el proceso”.



Así, los operadores deben garantizar: 
 - El normal funcionamiento las 24h
 - La respuesta de emergencia y acogida a víctimas
 - El funcionamiento de los centros, pisos tutelados, etc…
 - La asistencia jurídica, social y psicológica a las víctimas 

Este “Plan de Contingencia” incluye declarar servicio esencial, conforme al art. 2.a) de la Ley 8/2011, 
de 28 de abril, todos los servicios de asistencia integral a las víctimas de violencia contra las 
mujeres .
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- Se propusieron 4  fases totalmente asíncronas con las propuestas por el Gobierno.

Orden JUS/394/2020, de 8 de mayo, por el que se aprueba el Esquema de Seguridad Laboral  y el Plan de 
Desescalada para la Administración de justicia ante el COVID-19.

Esquema de Seguridad Laboral

- Medidas de seguridad colectiva
 - Distancia social (2 metros mínimo)
 - Trabajo horario vespertino
 - Medidas atención al publico (vía telefónica y si tiene que acudir a sede judicial debe 
llevar la citación.
 - En general medidas que minimicen los contactos ente funcionarios y publico.
- Medidas de seguridad individual
 - Mascarillas, gafas, caretas, geles hidroalcohólicos y mamparas de separación.

DESESCALADA



La orden JUS/504/2020, de 5 de junio, por la que se activa la fase 3 del Plan de desescalada para la Administración de 
Justicia ante el COViD-19

- Establecimiento turno de tardes
- Trabajadores de especial sensibilidad
- Realización de funciones mediante teletrabajo
 …Mismo horario que se presta  presencialmente, debiendo acudir al menos dos 
días a la semana al trabajo presencial
 … Preferencia funcionarios con especial sensibilidad
 … No podrán prestar simultáneamente la modalidad de teletrabajo  mas del 30 o 
40% de la plantilla del órgano jurisdiccional

La orden JUS/504/2020, de 9 de junio, de medidas urgente de prevención, contención y coordinación para hacer frente a 
la crisis sanitaria ocasionada por el Covid-19 determina que a la vista del avance favorable en la contención de la 
pandemia, una vez expirada la vigencia de la última prorroga y superadas todas las fases del proceso de desescalada, 
queden sin efecto las medidas derivadas de la declaración del estado de alarma en todo el territorio nacional , siendo el 
20 de junio el último día en el que el estado de alarma estará vigente.



FUNCIONES DEL MÉDICO FORENSE EN UN JUZGADO DE GUARDIA  

Sobre la víctima

Valoración médico legal de las lesiones (daño físicas, daño psíquico y daño moral)

Valoración psiquiátrica por posible enfermedad aguda, crónica, reagudizada

Valoración de la veracidad del testimonio

Valoración posibles toxicomanías

Valoración médico legal en el caso de DCLEIS
En el caso de muerte violenta Levantamiento de cadáver

Practica de la autopsia judicial



FUNCIONES DEL MÉDICO FORENSE EN UN JUZGADO DE GUARDIA  

Sobre el agresor

Valoración médico legal de las lesiones  

Valoración psiquiátrica por posible enfermedad aguda, crónica, reagudizada

Valoración posibles toxicomanías

Valoración médico legal en el caso de DCLEIS

En el caso de muerte violenta Levantamiento de cadáver

Practica de la autopsia judicial

Valoración psíquica para determinar si puede prestar declaración judicial

ASPECTOS GENERALES DE LA ATENCIÓN A LA VÍCTIMA 

Tomado del PROTOCOLO DE ATENCIÓN INTEGRAL, 
SANITARIA Y JUDICIAL A VÍCTIMAS DE AGRESIONES 
SEXUALES 
Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública / Ed. 2019 

Se mantuvo el protocolo de RECONOCIMIENTO a victimas de la C. Valenciana





Tomado del PROTOCOLO DE ATENCIÓN INTEGRAL, SANITARIA 
Y JUDICIAL A VÍCTIMAS DE AGRESIONES SEXUALES 
Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública / Ed. 2019 

*CICU: Centro de Información y Coordinación

de Urgencias. FFCCSS: Fuerzas y cuerpos de 
seguridad. CM 24h: Centro Mujer 24 horas. 
OAVD: Oficina de Atención de Víc\ mas del 

Delito. SIVIO: Sistema de Información de 
Violencia de Género. 

**Se u\ lizará el que facilita SIVIO, en > 14 
años. 



AGRESIÓN SEXUAL: Se  emplea 
violencia o intimidación

Forma agravada: Violación

ACOSO SEXUAL: Solicitud de favores de 
tipo sexual en medio laboral, docente o de 
prestación de servicios dando situación de 

intimidación en la persona acosada

ABUSO SEXUAL: Sin violencia ni intimidación y 
SIN CONSENTIMIENTO

La mayoría de casos se producen en menores 
de 16 años

EXHIBICIONISMO Y PROVOCACIÓN SEXUAL:  No 
hay contacto físico, se produce por exhibición, 

venta y difusión de material pornográfico

PROSTITUCIÓN, EXPLOTACIÓN SEXUAL Y CORRUPCIÓN 
DE MENORES: Se utiliza violencia, intimidación o engaño, 
se abusa de una situación de superioridad para obligar a 
una persona a ejercer y mantenerse en la prostitución

En el caso de violencia sobre la 
mujer necesidad de incorpora la 

perspectiva de género 
establecida en el CONVENIO DE 

ESTAMBUL (art. 36)
Establece que solo el “si es si”. 
Una relación sexual consentida 

es aquella en la que la persona a 
expresado libremente su 

consentimiento con conciencia 
de con quién, cómo, cuándo y 
dónde se va a producir dicha 

relación sexual

DCLeIS
CP

español



Año Abusos 
Sexuales

Abusos y 
agresiones 

sex. menores 
16 años

Acoso 
Sexual

Acusación y 
denuncia 

Falsa

Agresiones 
sexuales

2020 1.070 560 58 1.413 428

2019 1.218 529 69 2.255 428

2018 1.011 453 59 2.562 386

2017 956 320 45 2.941 387

2016 969 318 48 3.221 430

2015 740 230 43 3.591 489

Tipo delito sexual y número de casos por año

Datos del INE (Instituto Nacional de Estadística)



Nº de condenados por delitos sexuales

Datos del INE (Instituto Nacional de Estadística)



Nº de mujeres condenadas por delitos sexuales

Datos del INE (Instituto Nacional de Estadística)



Datos del INE (Instituto Nacional de Estadística)



Datos del INE (Instituto Nacional de Estadística)



Datos del INE (Instituto Nacional de Estadística)



Nª Condenados en 2020

Adultos 2374

Menores 11.038

Adultos condenados por sentencia firme inscritos en el Registro Central 
Penados en 2020: 221.437

Menor nº de ADULTOS condenados  fue en los meses de movilidad 
restringida

12,320% 
19

6,3%
2019

Datos del INE (Instituto Nacional de Estadística)

En resumen: 



CONCLUSIONES: Esta crisis pandémica en 2020 ha dado lugar a:

- Imposiblidad de las mujeres para escapar de la agresión y del abuso 
- Mayor tiempo de convivencia víctima-agresor
-   Mayor sometimiento y control sobre la víctima y mayor peligro para la 
víctima
-   Mayor dificultad de acceso a los servicios de ayuda a la víctima (hay 
menos ayudas del gobierno, muchos centros están saturados de mujeres 
con sus hijos) 
- Servicios médicos y policiales más escasos
- Agresiones más invisibilizadas
- El INE (Instituto Nacional de Estadística) ha registrado menor nº de 

delitos sexuales en el año 2020 frente al año 2019
- Asimismo tb ha habido menor nº de condenados por delitos de esta 

naturaleza y menor nº de inscritos en el Registro Central de 
Delincuentes Sexuales



¡Muchas gracias!
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